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Lamballe

Le projet de santé prend un nouveau virage

[ ’association Procom santé et les élus se mobilisent pour affronter les départs de plusieurs généralistes.
Lors de lassemblée générale de Procom, le projet et I'aspect immobilier ont été abordés.

lls repartent leurs dossiers sous le
bras et beaucoup d'angoisse. La de-
tresse des patients lamballais est pal-
pable dans la salle d'attente du ca-
binet des Augustins, ol deux méde-
cins ne seront plus présents début
2018.

Au guichet des pharmacies, les
malades confient aussi lsurs inquié-
tudes sur la situation médicale & ve-
nir ; d'ici & la fin 2016, cing généra-
listes du canton ne consulteront plus.
Plusieurs professionnels de santé
partagent ce ressenti depuis quel-
ques semaines. Et ils font dit, mar-
di soir, lors de l'assemblée générale
de Procom santé, Iassociation qui
regroupe une soixantaine de prati-
clens médicaux et paramedicaux de
Lamballe. Depuis 2012, lasscciation
travaille sur le projet de santé du ter-
ritoire.

« Clast ma derniére apparition
en tant que président, souligne le
Dr Jean-Marc Togusé, qui exercera &
I'hépital du Mans, dés janvier. « Le
projet de santé a été validé, début
septembre, par I'Agence régionale

de santd (ARS). Le pius gros du
bouiot a é&té réalisé. Les fondations
sont solides. On arrive dans une pé-
riode difficile, ne cache pas le mé-
decin. La moyenne d’age des mé-
decins lambaliais est de 57 ans et
domi et ls plus jeune a 51 ans. » At-
tirer les jeunes médecins est trés dif-
ficile {lire ci-dessous).

Un « généraliste dating »

En juin dernier, trois représentants de
Procom santé ont participé a un « gé-
néraliste dating » organisé par 'ARS,
3 Rennes. Le principe ? Convaincre
un futur médecin en 60 secondes.
Avec ['aide d'un étudiant aux Beaux-
Arts, Jean-Marc: Toqué avait, dans

cette optique, tourné uns vidéo valo-’

risant Lamballe et ses atouts : la mai-
son médicale de garde, I'arrivée de [a
LGV en 2017, etc. « Nous avons eu

-vaguement trois contacts. Il faut re-

connaitre que cela a été un échec. »
Les hamegons lancés sur les réseaux
sociaux n'ont pas mordu non plus.
Aujourd’hui, 'association est & un
virage et doit avancer pour prétendre
aUx nouveaux modes de rémunéra-
tion alloués aux projets sante. « lis
doivent répondre A un socle de trois
critéres : 'accés aux soins, un sys-
téme d’information partagé et le tra-
vail en équipe », décrit Alex Le Priol,
consultant santé qui accompagne
I'association depuis deux ans.

Définir un calendrier

L'ARS, qui soutient ce projet « aty-
pique et ambitieux » dixit, fin sep-
tembre, Annick Vivier, directrice de
la délégation 22 de I'ARS, a accordé
une enveloppe de 20 00C € « pour,

La premiére maison de santé pourrait voir e four sur le parking situé prés de foffice notarial, avenue Clemenceau.

aider- I'association & mettre en’

euvre ses idées et les pérenniser »,
poursuit le consultant. Travail sur les
protocoles de coopération entre les
professionnels,. mise en place de
protocoles simples (« par exempls,
solliciter un praticien si un taux est
seulement supérieur a un certain

seuil »).. sont des axes & explorer.
L’association a déja posé des balises
sur des protocoles : les troubles mus-
culo-squelettigues, le partage d'infor-
mations etc. et a travaillé sur la ges-
tion de sortie des hospitalisations
des personnes &gees.

Une fois le dispositif mis en place,

c’est I'Assurance-maladie qui finan-
cera. « L’argent versé pour le temps
de coordination, tAche qui peut étre
confide & un coordonnateur, est
aussi un élément d’attractivité. »
Les professionnels doivent main-
tenant déterminer leur calendrier,
les objectifs gu'lls retiennent préci-

sément. Une conventiocn émergera
alors avec 'ARS. Du chemin doit' en-
core étre parcouru, mais la boussole
est bien orientée par Procom santé.
Une nouvslle présidence sera bjenttt
désignés.
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Comment faire pour attirer de jeunes médecins diplomés ?

Alex Le Priol, consuftant sante.

« Les territoires sont en cpncur-
rence. G'est une course », jotte,
sans détour, le consultant sants, Alex
Le Priol. Les campagnes et les villes

brefonnes subissent une désertifi-
cation médicale, qui devrait encore
s'accentuer dans les cing prochaines
années. Changement de génération,
envie de rester prés des centres ur-
bains... Les jeunes. médecins, fraj-
chement diplémés, sont difficiles
séduire. &
L’association Procom santé s'est
attelée. 4 ia ‘tiche en faisant jouer
les réseaux et n'a pas ménagé ses

efforts (lire par ailleurs). « Les usa- -

gers sont aussi des habitants, Ce
contexte d’urgence nous conduit
a nous impliquer. Nous allons aller
a la rencontre du CHU de Rennes.
Il faut agir de ce coté-13, en lien
avec vous », indiqus Loic Cauret, en
s'adressant aux professionnels de
Procom-santé.

« Aller a la fac
de médecine »

« En matiére de remplacement, on
a déja d'extrémes difficultés, fait re-

marqguer le Dr Toqué. Les étudiants
sont tous follement intéressés par
la. médecine. Mais Lamballe est
trop loin de Rennes. » Pour attirer « il

faut une singularité, jouer ia carte.

de Fattractivité avec une bonne
coordination, des locaux disponi-
bles, une collectivité facllitante =,
énumére Alex Le Priol, en mettant
en avant le projet de santé « unique
avec une mobilisation d’autant de
professionnels ». « Pourquoi seule-
ment 10 % des diplémés s’installent
en libéral ? », interroge le Dr Bengit
Dufiot, '

« Vous pourriez faire un petit
groupe et rencontrer des étudiants

a la faculté de médecine », suggére
Alex Le Pricl. Idée reprise par le Dr
Toqué : « On pourrait créer une es-
péce d’armée pour aller au-devant
des étudiants ». « [l faut trouver une
idée pour faire le buzz », propose le
dentiste, Bertrand Leclercqg. « L'orga-
nisation de la communication doit
peut-étre étre différente. Il faut in-
vestir un peu d'argent. Communi-
quons ensemble », intervient Loic
GCauret. « On va mettre en place un
groupe de travail dans les semaines
qui viennent », termine Jean-Marc
Toqué.
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<< Le projet, porté par les professionnels de santé
lambaliais, est hors norme pour ’Agence régionale

de santé. >»

Alex Le Priol, consultant santé.

Une 1 maison de santé avenue Clemenceau ?

Et les murs de ou des maison(s) de
santé ? Ou ? Quand 7 Comment ?
Les choses omt avancé. « Nous
sommes cdpables de monter le
premier batiment, dés début 2016,
sur le parking situé prés du cabi-
net notarial, avenue Clemenceau,
annonce le maire, Lolc Cauret. Nous
sommes en contact avec deux pro-
moteurs. Ces 800 métres carrés se-
raient disponibles en 2017. Et cette
opération n‘empéche pas le lan-
cement des autres, au Champ-de-
Foire et au Lifrg. »

- Dés janvier, « nous pourrons vous
proposer des prix d’achat et de lo-
cation. Tout est possible. Si suf-
fisamment de personnes s’enga-
gent, la construction démarre dans
la foulée et ga peut aller vite ».
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En France, un

Pas de probléme pour le permis de
construire, puisque le parking appar-
tient & la coliectivité. Quant au station-
nement, des parkings sont possibles
sur des terrains situés & I'amiére du
site,

Pour pallier I'urgence du manque
a venir de médecins, « une tran-
sition d’un ou deux ans pourrait
s'opérer dans des locaux de I'hé-
pital », dit prudemment Loic Cauret.
Ce n'est encore qu'une hypothése.
A la sulte ds la fin des consultations
gynécologiques, il ¥ a plus d'un an,
des espaces sont libres dans les lo-
caux attenants  la maison médicale
de garde. « C'est une réponse co-
hérence face & cette période diffi-
clle », confie, en aparté, le Dr Toqué.

médecin généraliste suit, en

moyenne, entre 1 000 et 1 200 patients.

Pléneuf-Val-André

Pinceaux en liberté, une as

L'association Pinceaux en liberté to-
nait mardi son assemblée générale.
Le bilan moeral, présenté par la pré-
sidente, Josette Bonneté, est encou-
rageant. « L'association est de pius
en plus reconnue dans le miliev ar-
tistique pour [a qualité de ses mani-
festations. Elle dott continuer & gra-
vir les marches de cet escalier infini
de la création artistique, et ne pas

décevoir le public et les artistes qui

fui font confiance. »

Les activités de Pinceaux en liber-
& sont trés vastes, tant directement
pour ses 45 adhérents, dont 10 en-
fants lors des ateliers des vacances,
avec des visites d'expositions et la
présentation de leur travail que dans
les animations proposées sur la sta-
tion : les Jsudis des Peintres, parc de
I'Amirauté, en juillet et aot, ef lexpo-
sition I'Art en Libert&, le week-end de
Pentecodte, sur la digue ; deux mani-
festations qui permettent au public
de découvrir des artistes de haut ni-
veau.

Ces animations et activités seront

sociation reconnue du monde artistique
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Maryvonine Feuillet, vice-presidente ; Alain Bertin, secrétaire ; Josette Bonnets,

présidente et Michéle Salan, trésoridre, debout, fors de 'assemblée genérale

de Pinceaux en liberts,

reconduites en 2016 : Aris en Liber-
6, du 14 au 16 mai, prendra une
plus grande envergure ; le salon des
adhérents fin juin ; les Jeudis des
peintres en été et un nouvel événe-

ment que {'association est en train de

peaufiner et qui sera dévoilé uitérieu-

rement. Seule information : ce sera
sur la digus, fin juin,

Saint-Alban

Le Point Info Jeunesse propose un lieu d’éChanges et des services

Le Point Info Jeunesse (Pij) du ser-
vice jeunesse de la communau-
té de communes propose un lieu
d'échanges pour les jeunes ouvert
a tous, sans rendez-vous et gratuit.
Deux directions d'actions : apporter
une documentation actualisée pour
une information’professionnelle et of-
frir des services aux jeunes.

« Les jeunes qui viennent au Pjj
ont déja une idée de projets. Le Pjj

leur apporte une documentation

actualisée, tant sur le métier vers le-
quel ils s'orientent que sur tous les
a-cotés liés a la vie quotidienne :

le logement, les transports, ia san-

18, les loisirs, 'accés au bénévolat,
un séjour & I'étranger... » explique

Mikagl Craff, animateur du PM. « Le

Pij permet un premier éclairage
vers une orientation professionnelle
et peut-&tre un relais vers d’autres
structures. »

Le fichier babby-sitting

Mais le Pij propose également d'au-
tres services : le principal est le fichier

_SBL18

Mikaél Craff, animateur du Pjj,
accompagné de Chloé, venue
chercher des renseignements
sur le service baby-sitting.

baby-sitting, qui permet la mise en
relation entre des jeunes charchant &
garder des jeunes enfants ocecasion-
nellement et les parents. A roter éga-

lement 'acces & un espace petites
annonces, des Infos sur la formation
Bafa, l'aide 4 la rédaction de curricu-
lum vitae et letires de motivations :

fa participation au forum de 'emploi

saisonnier ; I'accompagnement au
salon briochin sur les études sups--
tleures ; Pintervention dans les col-
léges sur différents thémes liés 4 la
vie quotidienne des jeunes.

Un projet pour les 12-15 ans est en
cours d'élaboration : leur permettre
de réaliser des missions de bénévo-
lats de courte durée auprés des as-
sociations locales et collectivités.

Le Pij est ouvert le mercredi, de
9h30412h15etde13h45a18h;
le vendredi, de 9 h 30 4 12 h 15 st
sur demande, de 17 h 3 19 h ; le sa-
medi, de 9 h 30 4 12 h 15 et tous les
matins, pendant les vacances sco-
laires, au sidgge de la communauté
de communes rue Christian de Ia
Villéon, Contact au 02 96 32 98 90 :
courriel : jeunesse@cdc-cote-pen-
thievre.fr ou plus d'information sur le
site www.cdc-cote-penthievre fr.
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